
 

 
COORDINACIÓ DEL CURS 

Jordi Bañeras Rius 
Facultatiu especialista 
Servei de Cardiologia. Hospital General. 
Coordinador Centre de Simulació Clínica Avançada. 

Laura Millán Segovia 
DUI. Infermera  Hospital Universitari Vall d’Hebron. 
Membre Comissió Tècnica de Suport en Simulació. 
Educadora Centre Simulació. 
 
A QUI S’ADREÇA 

El curs està dirigit als Referents en simulació o a 
persones que aquests referents detectin que 
puguin estar molt interessades en formar part del 
projecte en simulació a l’Hospital Vall d’Hebron. 
  

CALENDARI I LLOC DE REALITZACIÓ 

El curs consta d’una part on-line i una part 
presencial, distribuïda de la següent manera: 

Part on-line: Del 22 de gener al 7 de febrer de 
2024. 
Treball: Entrega el primer dia del curs. 
Part presencial: 30 de gener de 15 a 20 h i 31 de 
gener de 8:30 a 20 h al Centre de Simulació, pl. 5a 
H. Traumatologia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ACREDITACIÓ 

L’activitat ha estat acreditat amb 4,3 crèdits pel 
Consell Català de la Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries - Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud. 

 

 

 

Es lliurarà certificat als assistents que superin la 
formació on line, presentin el treball i assisteixin al 
100% de les sessions presencials. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
SECRETARIA TÈCNICA 
Aula Vall d’Hebron  
Direcció de Docència   
Pl. 5a Parells Hospital de Traumatologia  
aula@vallhebron.cat 

El període d’inscripció finalitzarà el 10 de gener de 
2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formació bàsica 
d'instructors en simulació 

Del 22 de gener al 7 de febrer de 2024 



JUSTIFICACIÓ DEL CURS 

Una part important dels errors mèdics estan 

relacionats amb les habilitats no tècniques. No 

obstant això, al currículum del personal sanitari 

no s’entrenen aquestes habilitats. En aquest 

context sorgeix  la necessitat de crear un pla de 

formació per entrenar al personal sanitari en 

habilitats no tècniques, sent la simulació clínica 

l’eina més adequada per aquest fi. 

OBJECTIU GENERAL 

Formar a instructors en simulació per poder 

desenvolupar activitats formatives amb 

simulació a l’hospital. 

OBJECTIU ESPECÍFICS 

• Promoure la seguretat del pacient
mitjançant la simulació. 

• Conèixer els fonaments teòrics de la
simulació. 

• Entendre la simulació i les seves diferents
propietats. 

• Proporcionar habilitats docents per dirigir
una simulació. 

• Adquirir la formació en habilitats no
tècniques. 

• Conèixer programes d’entrenament
d’habilitats no tècniques. 

• Disposar d’eines per dissenyar i avaluar
un escenari de simulació. 

• Adquirir capacitats per conduir un
briefing i un debriefing. 

• Mostrar com la simulació impacta sobre
la seguretat del pacient. 

Del 22 de gener al 7 de febrer 

Mòdul 0. Introducció. 
Mónica Rodríguez / Jordi Bañeras 

Mòdul 1. Simulació clínica. 
Laura Millán / Meritxell Jiménez / Mireia Arnedo 

Mòdul 2. Habilitats docents en simulació. 
Marcos Pérez / Anna Beneria / Laura Millán 

Mòdul 3. Habilitats no tècniques. 
Meritxell Jiménez / Jordi Bañeras / Itziar García 

Mòdul 4. Disseny d’escenaris en simulació. 
Eduard Argudo / Alfons Biarnés / Montserrat Juárez 

Mòdul 5. Debriefing. 
Cèsar W. Ruíz / Jordi Bañeras / Anna Beneria / Sonia Cañadas 

30 de gener 

15:00 - 15:30 h Presentació del curs. Objectius i 
estructura. 

15:30 - 16:00 h Dinàmica grupal. 

16:00 - 16:45 h Sessions de Simulació (Briefing): 
Lideratge-Consciència situacional. 

16:45 - 17:30 h Sessions de Simulació (Briefing): 
Treball en equip-Comunicació. 

17:30 - 17:45 h Descans. 

17:45 - 19:15 h Disseny d’escenaris.  

19:15 - 19:45 h Preparació d’escenaris. 

19:45 - 20:00 h Conclusions i feedback. 

31 de gener 

08:30 - 09:00 h Objectius i estructura. 

09:00 - 11:00 h Sessions de simulació (Debriefing): 
Treball en equip. 

11:00 - 11:30 h Descans. 

11:30 - 13:30 h Sessions de simulació (Debriefing): 
Lideratge / Comunicació /  Consciència 
situacional.  

13:30 - 15:00 h Dinar. 

15:00 - 17:00 h Sessions de simulació (Debriefing): 
Lideratge / Comunicació /  Consciència 
situacional.  

17:00 - 17:30 h Descans.  
17:30 - 19:30 h Sessions de simulació (Debriefing): 

Lideratge / Comunicació /  Consciència 
situacional.  

19:30 - 20:00 h Conclusions i feedback. 

INSTRUCTORS 

Membres de la Comissió de Simulació 

Tatiana Acero Bailén 
Supervisora d’infermera. Unitat de Lesionats 
Medul·lars. Hospital Vall d’Hebron 

Ricardo Belmonte Rico 
Infermer. Hospital Vall d’Hebron 

Alfonso Biarnés Suñé 
Facultatiu especialista i Cap de Secció  Anestesiologia 
i Reanimació. Hospital Vall d’Hebron 

Isaac Calduch Pérez 
Pedagog, PhD en Pedagogia. Responsable d’educació 
en simulació Centre de Simulació Clínica Avançada. 
Hospital Vall d’Hebron 

Sofia Contreras Medina 
Facultativa especialista. Servei de Medicina Intensiva. 
Hospital Vall d’Hebron 

Meritxell Jiménez Llahí  
Infermera. Servei UCI Pediàtrica. Hospital Vall 
d’Hebron 

Olga Luengo Sánchez 
Facultativa especialista en Al·lergologia. Hospital Vall 
d’Hebron 

Laura Millán Segovia  
Infermera. Servei UCI Pediàtrica. Hospital Vall d’Hebron 

Olalla Rodríguez Losada 
Facultativa especialista en Pediatria. Metgessa adjunta 
d’Urgències Pediàtriques. Hospital Vall d’Hebron 

Cèsar W. Ruiz Campillo 
Cap de Secció. Servei de Neonatologia. Hospital Vall 
d’Hebron 

Laura Seidler Nussenbaum 
Facultativa especialista. Servei UCI Pediàtrica. Hospital 
Vall d’Hebron 
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