
 

CURSO DE INSTRUCTOR EN SIMULACIÓN CLÍNICA PARA TUTORES DE 

ESPECIALISTAS EN FORMACIÓN 

OBJETIVOS DEL CURSO 

➢ Introducir al tutor de residentes en metodología de la simulación clínica. Bases 

conceptuales y fundamentos en la formación de residente 

➢ Capacitar en la aplicación de los ingredientes de simulación y en el proceso de diseñar y 

aplicar actividades de simulación clínica pertinentes para la formación de residentes 

➢ Transferir al entorno de la actuación clínica del residente técnicas de debriefing clínico 

A QUIÉN VA DIRIGIDO 

Tutores de Especialistas en formación del Departamento de Salud del Gobierno de Navarra 

Plazas disponibles: 14 plazas para tutores de cualquier especialidad 

MODALIDAD DEL CURSO 

Mixto online y presencial 

Módulo online apertura de plataforma: 27 de Mayo de 2022 

Videotaller : 13 de junio de 20220 de 16 a 19h 

 Módulo presencial : 16 y 17 de junio de 2022 

Trabajo practico tutorizado: plazo de 18 junio a 7 de julio 2022  

  

CONTENIDO DEL PROGRAMA 

PARTE ONLINE  ASINCRÓNICA 5 h de estudio 
METODOLOGIA DE LA SIMULACIÓN 
¿QUÉ ES LA SIMULACIÓN? Cómo aprenden los  
TERMINOLOGIA DE LA SIMULACIÓN.  
INGREDIENTES DE LA SIMULACIÓN 
COMPETENCIAS A ENSEÑAR CON SIMULACION  
NIVELES DE SIMULACÓN: ZONAS DE SIMULACIÓN  
INSTRUCTOR DE SIMULACIÓN.  
PREBREFING: componentes.Entorno de Seguridad.  
DISEÑO DE LA SIMULACIÓN: Checklists: Utilidad, Uso y Diseño , Guía del participante y guía del 
Instructor. Simuladores y pacientes simulados, Confederados 
EL CASO SIMULADO 
DEBRIEFING_ ¿ Qué es el Debriefing?  FEEDBACK v.s Debriefing, Estructura, tiempos y 
herramientas para el debriefing  Tipos de Debriefing,Plus Delta 
DEBRIEFING CLÍNICO: Una extensión de la simulación. Método TALK 
CODEBRIEFING Y METADEBRIEFING 
EVALUACIÓN DE LA SIMULACIÓN  
Encuestas de satisfacción, autoaprendizaje y organización 
 
  SESIÓN ONLINE SINCRÓNICA. 3 h 
RESOLVIENDO DUDAS DEL ONLINE y  AFIANZANDO CONCEPTOS COMPLEJOS 
 



 
 
PROGRAMA MÓDULO PRESENCIAL 12 h 
16 junio 2022  15 a 20 h 
Objetivos y dinámica del Curso Presencial 
- Potencia formativa de la simulación y Seguridad del paciente. 
- Entorno de Seguridad del grupo de participantes. Ingredientes de este Prebriefing a transferir 
en las formaciones que harán los participantes 
- Características de la simulación en la formación de Residentes: Competencias Técnicas y 
Transversales 
- Ingredientes de la simulación en la formación de Residentes: Prebriefing, Casos , Debriefing y 
Transferencia 
Debriefing y modalidades 
- Diseño de simulaciones según los objetivos y escenarios.- 

Escenario de habilidades técnicas (SimZona 0-1). 
Escenario con pacientes  simulados (SimZona 1-2). 
Escenarios de alta fidelidad  ( SimZona 3) y simulación in situ  ( SimZona4) 
Diseños de escenarios por grupos de participantes 

-Taller práctico: Preparación del escenario de contenido, tecnológico, roles… de los diseños 
realizados 
 
 
17 de junio 8,30 a 13,30 h e 
Introducción al debriefing. Evaluación y  Feedback a los participantes. Debriefing Clínico TALK 
- Evaluación del Instructor especialmente como debriefer 
- Modalidades de simulación para el trabajo en equipo . CRM, STEPPS, 
- Taller práctico: aplicación de los diseños a escenarios entre los propios participantes aplicando 
Prebriefing, caso y Debriefing. Introducción al Codebriefing y Metadebriefing  
- Diferencia entre simulación evaluadora (ECOES) y formativa 
13,30-14,30 h almuerzo 
14,30 a 16,30 h 
- Evaluación y Transferencia del Aprendizaje: escalas y herramientas validadas  
- Diseñar un Programa de Simulación para residentes más allá de simulaciones aisladas 
- Instrucciones para la realización del Módulo 3 tutorizado. 
Cumplimentación online de encuestas de autoaprendizaje 
 
MODULO PRÁCTICO TUTORIZADO - Tiempo estimado: 4h. 
 
PROFESORADO: 
Aida Camps Gómez 
Carmen Gomar Sancho 
 
INSCRIPCIÓN. Curso interno para tutores oficiales del Departamento de Salud del Gobierno de 
Navarra 
 
Contacto:  cisarc@umanresa.cat 


