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DIRECCION DEL CURSO

Monica Rodriguez Carballeira

Directora de Docencia.

Directora del Vall d’"Hebron Centre de Simulacié Clinica Avangada.
Jordi Bafieras Rius

Facultativo especialista. Servicio de Cardiologia. Hospital General.
Coordinador del Vall d’"Hebron Centre de Simulacié Clinica Avancada.

COORDINACION DEL CURSO

Sonia Cafadas Palazén

Facultativa especialista. Unidad de Urgencias Pediatricas. Hospital Infantil
Subcoordinadora del Vall d’"Hebron Centre de Simulacid Clinica Avangada.
Laura Millan Segovia

Enfermera. Unidad de Accesos Venosos.

Subcoordinadora del Vall d’"Hebron Centre de Simulacid Clinica Avangada.

PRESENTACION:

Todas las dreas de la medicina estdn en constante evolucién. El desarrollo de nuevas tecnologias, la aproximacidén
estructurada y protocolizada en la atencidn al paciente exige una adaptacién constante.

La simulacion clinica ha demostrado su utilidad como metodologia docente para conseguir el aprendizaje, mantener las
competencias y actitudes de los profesionales sanitarios y mejorar la asistencia clinica, evitando asi errores y aumentando
la seguridad del paciente. La educacién en salud basada en simulacién es una plataforma que proporciona herramientas
valiosas para aprender a reducir las tensiones éticas y a resolver dilemas  practicos.

Para conseguir todo esto es necesario la formacién de los profesionales que impartiran la docencia mediante la simulacion
para conocer y aplicar correctamente esta metodologia en cada uno de sus componentes: briefing, conduccién del
escenario y debriefing.

Por otro lado una parte importante de los errores médicos estan relacionados con las habilidades no técnicas y existe la
necesidad de entrenar al personal sanitario en estas habilidades, siente la simulacién clinica la herramienta mas adecuada
por este fin.

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO:

Formar a instructores en simulacidn basica clinica para poder desarrollar actividades formativas mediante la
simulacion en diferentes centros sanitarios y/o docentes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Promover la seguridad del paciente mediante la simulacién.

e Conocer los fundamentos metodoldgicos y pedagdgicos de la simulacion.

e Disponer de herramientas para disefiar y evaluar una actividad de simulacién.
e Proporcionar habilidades docentes para dirigir una sesion de simulacién.

e  Adquirir capacidades para conducir un briefing, un escenario y un debriefing.
e Mostrar como la simulacidon impacta sobre la seguridad del paciente.

A QUIEN VA DIRIGIDO:
El curso esta dirigido a los profesionales sanitarios o del ambito de la docencia que tengan interés en la simulacion
como herramienta docente para el aprendizaje y la formacion.

Aula Vall d'Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas —
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436
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PROGRAMA CIENTIFICO

PARTE ON-LINE: Del 24 de octubre al 13 de noviembre

Contenido: Introduccion. Objetivos. Seguridad del paciente.
Mddulo 1: Simulacidn clinica.
Mddulo 2. Habilidades docentes en simulacidn.
Mddulo 3. Habilidades no técnicas.
Mddulo 4. Disefio de escenarios en simulacion.
Médulo 5. Debriefing.

PARTE PRESENCIAL: 14y 15 de noviembre de 2022

PROGRAMA 14 de noviembre
15:00-15:30h Bienvenida y presentacién del curso.

15:30-16:00h Dinamica grupal.
16:00-16:45h Taller de habilidades no técnicas. Sesién de Briefing I.
16:45-17:30h Taller de habilidades no técnicas. Sesidn Briefing Il.

17:30-18:00h Descanso

18:00-19:30h Disefio de escenarios. & orervc W
19:30-19:45h Clausura primer dia.

PROGRAMA: 15 de noviembre

08:30-09:00h Presentacién segundo dia.
Conduccién de escenarios y debriefing

09:00-11:00h Sesion de simulacién. Debriefing |
11:00-11:30h Descanso

11:30-13:30h Sesion de simulacion. Debriefing II.
13:30-15:00h Comida

15:00-17:00h Sesion de simulacion. Debriefing Il
17:00-17:30h Descanso

17:30-19:30h Sesion de simulacion. Debriefing IV.
19:30-20:00h Clausura del curso.

Aula Vall d'Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas —
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436
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FACILITADORES

Jordi Bafieras Rius
Facultativo especialista. Unidad de Curas Agudas Cardioldgicas Servicio de Cardiologia.
Hospital Universitari Vall D’Hebron.

Anna Beneria Gonzalez
Psicologia Clinica. Servicio de Psiquiatria. Hospital Universitari Vall d'Hebron

Ricardo Belmonte Vico
Enfermero. Unidad Postoperados Cirugia Cardiaca. Hospital Universitari Vall d’"Hebron.

Alfons Biarnés Suié
Coordinador Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Hospital de Traumatologia.
Hospital Universitari Vall D’Hebron.

Sonia Canadas Palazén
Facultativa especialista. Unidad de Urgencias Pediatricas. Hospital Universitari Vall d’"Hebron.

Sofia Contreras Medina.
Facultativa especialista. Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitari Vall D"Hebron.

Meritxell Jiménez Llahi
Enfermera. Servicio UCI Pediatrica. Hospital Universitari Vall D’"Hebron.

Michelle Laurens Acevedo
Facultativa especialista. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
Hospital de Traumatologia. Hospital Universitari Vall D’"Hebron.

Laura Millan Segovia
Enfermera. Unidad de Accesos Venosos. Hospital Universitari Vall D’"Hebron.

Sonia Nunez Aguado
Facultativa especialista. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
Hospital de Traumatologia. Hospital Universitari Vall D’"Hebron.

Marcos Pérez Carrasco
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitari Vall D’"Hebron.

César W. Ruiz Campillo
Facultativo especialista. Servicio de Neonatologia. Hospital Universitari Vall D"Hebron.

Laura Seidler
Facultativa especialista. Servicio UCI Pediatrica. Hospital Universitari Vall D"Hebron.

Aula Vall d'Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas —
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436
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CALENDARIO Y HORARIO:
El curso consta de una parte on-line y una parte presencial.
Parte on-line: del 24 de octubre al 13 de noviembre
Parte presencial: 14 de noviembre de 15a20h

15 de noviembre de 8:30a 20 h

INSCRIPCIONES:
Antes del 1/10/22 Desde el 1/10/22
Inscripcién 750€ 850€

Plazas limitadas: 32 profesionales del ambito sanitario
Lainscripcidn incluye: acceso al contenido on-line, asistencia a las sesiones presenciales, servicios de pausa-café,
comidas y documentacion del curso.

Pueden tramitar la inscripcion a través de la web de Aula Vall d’Hebron (https://aula.vallhebron.com) apartado
de agenda cientifica. No se realizara reserva de plaza ni se admitiran inscripciones que no vayan acompafadas
del pago correspondiente.

Se admitirdn anulaciones que se realicen antes del 10 de septiembre de 2022. Por gastos de anulacion, se devolverd el 85%
del importe de la inscripcion.

ACREDITACION:

Solicitada acreditacion por el Consell Catala de la Formacid Continuada de les Professions Sanitaries — Comision
de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Se entregarad certificado a los alumnos que completen la formacién online, cumplan el 100% de asistencia a las
sesiones presenciales.

ACREDITACION [EXSEE SIS

Actividad formativa de Simulacién acreditada por Sociedad Espafiola de
Simulacion Clinica y Seguridad del Paciente (SESSEP) n? registro: 3622

LUGAR DE REALIZACION PARTE PRESENCIAL:

Vall d’Hebron Centre de Simulacio Clinica Avancada
Pl. 5a Hospital de Traumatologia.

Hospital Universitari Vall d’"Hebron

AREA SIMULACION
PLANTA 5
HOSPITAL DE
TRAUMATOLOGIA
REHABILITACIO |
CREMATS
CAMPUS CENTRE

SECRETARIA TECNICA:

Aula Vall d"Hebron

Secretaria Técnica actividades formativas externas
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436
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