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DIRECCION

Begoiia Diaz de la Noval. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo
Beatriz Dupla Parugues. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo
DOCENTES

Ana Belén Cuéllar Martinez. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.
Ana Paz Aparicio. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.
Carmen Puertas Pefia. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.
Patricia Ceballos Varela. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.
Delmina Rodriguez Ribeiro. Hospital Universitario de Cabuefies, Gijon.
Elena Couso Pérez. Hospital Universitario de Cabuefies, Gijon.

Enrique Gonzalez Diaz. Complejo Asistencial Universitario de Ledn.

Esther Pérez Carbajo. Hospital Universitario de Cabuefies, Gijon.

Ignacio Lobo Lafuente. Hospital Quirdnsalud Bizkaia, Bilbao.

Ignacio Pérez Palacio. Clinica Universidad de Navarra, Pamplona.

Jesuis Mazaira Salcedo. Hospital de Sierrallana, Torrelavega.

Julia Carriles Guerrero. Complejo Asistencial Universitario de Leén.

Laura Callés Sastre. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid.

Mikel Gorostidi Pulgar. Hospital Universitario Donostia, San Sebastian.
Noemi Garcia Riera. Hospital Universitario San Agustin, Avilés.

Paula Muiioz Oreiia. Hospital Universitario de Cabuefies, Gijén.

Rebeca Uria Trabanco. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona.

Sara Quintana Tustain. Complejo Hospitalario Universitario de La Corufia.
Sofia Herrero Gamiz. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid.
Soledad Fidalgo Garcia. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.
ORGANIZA

Servicio de Ginecologia y Obstetricia del Hospital Universitario Central de Asturias
LUGAR DE CELEBRACION

Hospital Universitario Central de Asturias. Area de convenciones. Edificio
hospitalizacién sala 006 Planta -1 S2-7.0viedo.

Iglrélcticgg: Espacio de Simulacién e Innovacién Tecnoldgica (ESIT) del ISPA-FINBA.
anta 2°.
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Y OBSTETRICWA [8£G.0)

CURSO AVANZADO

DE ENDOSCOPIA

RESIDENTES 3° - 4° ANO
26,27 Y 28 DE NOVIEMBRE DE 2025

METODOLOGIA

El curso tiene una duracion de 3 dias. Consta de
sesiones tedricas, reforzado con cirugia en directo y
videos pregrabados que profundizara en indicaciones y
técnicas endoscopicas de los diferentes dmbitos de la
especialidad en patologia benigna, endometriosis,
suelo pélvico, histeroscopia y oncologia ginecoldgica.

Se realizaran practicas tutorizadas en pelvitrainer con
ejercicios de habilidades psicomotoras, especialmente
orientados a la sutura laparoscoépica.

El dltimo dia del curso se realizara una evaluacion
tedrico-practica mediante: un examen tipo test, de la
teoria expuesta por cada ponente, y un examen
practico con el modelo LASTT del programa educativo
estructurado GESEA.

OBJETIVOS

Afianzar las indicaciones de la cirugia endoscoépica y
profundizar el conocimiento de las técnicas de la
cirugia endoscoépica en los diferentes ambitos de la
especialidad.

Entrenamiento y aprendizaje de
quirargicas en modelo de simulacién.

competencias

INSCRIPCION

PRECIO DE LA INSCRIPCION: 120 €

Reserva de plaza por orden de inscripcion.
Limite de plazas: 60 alumnos

Preferencia hospitales de Galicia, Asturias, Castilla y
Ledn, Cantabria, Navarra, Pais Vasco y La Rioja

Para realizar su preinscripcion debera cubrir el boletin
en el siguiente enlace AQUI (o accediendo al QR)

Cierre de inscripciones: 10 de noviembre

Una vez reciba confirmaciéon de reserva de plaza por
parte de la Secretaria Técnica se le indicard abonar la
matricula*: 120€

*Imprescindible hacer constar el nombre del alumno.


https://ispa-finba.es/curso-avanzado-de-endoscopia-residentes-3o-y-4o-ano/
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DiA 1 -26/11/2025

8:30-9:00

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30- 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30-20:30

Recogida de documentacion y bienvenida.

Rehabilitacion multimodal - ERAS en ginecologia. Implicaciones anestésicas en laparoscopia. Dra Cuéllar
Indicaciones generales y abordaje quirtrgico del mioma y Utero miomatoso. Dr Mazaira

Tips & tricks de la Histerectomia laparoscopica. Dra Rodriguez Ribeiro

Miomectomia laparoscdpica, técnica quirtrgica y de la morcelacion. Dra. Puertas

Descanso - café

Puntos clave en la cirugia anexial laparoscopica. Dra. Herrero Gamiz

Histeroscopia avanzada. Miomectomia y solucion quirdrgica del tGtero septo. Dra. Callés

Riesgos, complicaciones locales y sistémicas de la histeroscopia. Diagndstico y manejo. Dra. Ceballos
Anatomia quirdrgica avanzada. Dr. Gorostidi

Siempres y nuncas en seguridad laparoscépica. Prevencion y manejo de las complicaciones. Dr. Gorostidi
V-NOTES: Técnica e indicaciones. Dr. Lobo

Descanso - Comida

Practicas en simuladores. Dr. Mazaira / Dr. Gorostidi / Dra. Ceballos / Dr. Pérez Palacio / Dra. Uria / Dra. Mufioz

DIA 2 - 27/11/2025

8:30-9:00

9:00-11:30

11:30 - 12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30-20:30

Procedimientos quirdrgicos avanzados (video forum). Dr. Pérez Palacio

CIRUGIA EN DIRECTO. Dra Paz / Dra Duplé / Dra Diaz

Descanso - café

Tratamiento laparoscépico de los defectos del suelo pélvico. Dr. Gonzalez Diaz

Cirugia robdtica vs laparoscopia convencional. Dra. Fidalgo

Indicaciones y abordaje laparoscopico de la endometriosis. Dra. Carriles / Dra Quintana
Indicaciones del uso de la laparoscopia en ginecologia oncolégica. Dra. Riera
Descanso - Comida

Programa de practicas en simuladores. Dra. Pérez Carbajo / Dra. Dupla / Dra. Diaz.

DIA 3 - 28/11/2025

9:00-13:40
Dra Diaz

13:30- 14:00

Examen teodrico practico. Modelo LASTT del programa educativo estructurado GESEA. Dra Scrivo / Dra Dupla /

Clausura y entrega de diplomas
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