
CURSO AVANZADO 
DE ENDOSCOPIA

RESIDENTES 3º - 4º AÑO
26, 27 Y 28 DE NOVIEMBRE DE 2025

DIRECCIÓN

Begoña Díaz de la Noval. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

Beatriz Duplá Parugues. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

DOCENTES

Ana Belén Cuéllar Martínez. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

Ana Paz Aparicio. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

Carmen Puertas Peña. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

Patricia Ceballos Varela. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

Delmina Rodríguez Ribeiro. Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón.

Elena Couso Pérez. Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón.

Enrique González Díaz. Complejo Asistencial Universitario de León.

Esther Pérez Carbajo. Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón.

Ignacio Lobo Lafuente. Hospital Quirónsalud Bizkaia, Bilbao.

Ignacio Pérez Palacio. Clínica Universidad de Navarra, Pamplona.

Jesús Mazaira Salcedo. Hospital de Sierrallana, Torrelavega.

Julia Carriles Guerrero. Complejo Asistencial Universitario de León.

Laura Callés Sastre. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid.

Mikel Gorostidi Pulgar. Hospital Universitario Donostia, San Sebastián.

Noemí García Riera. Hospital Universitario San Agustín, Avilés.

Paula Muñoz Oreña. Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón.

Rebeca Uría Trabanco. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona.

Sara Quintana Tustain. Complejo Hospitalario Universitario de La Coruña.

Sofia Herrero Gámiz. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid.

Soledad Fidalgo García. Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

ORGANIZA

Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital Universitario Central de Asturias

LUGAR DE CELEBRACIÓN

Hospital Universitario Central de Asturias. Área de convenciones. Edificio 
hospitalización sala 006 Planta -1 S2-7.Oviedo.

Prácticas: Espacio de Simulación e Innovación Tecnológica (ESIT) del ISPA-FINBA. 
Planta 2º. 

AVALADO POR

METODOLOGÍA

El curso tiene una duración de 3 días. Consta de 
sesiones teóricas, reforzado con cirugía en directo y 
videos pregrabados que profundizará en indicaciones y 
técnicas endoscópicas de los diferentes ámbitos de la 
especialidad en patología benigna, endometriosis, 
suelo pélvico, histeroscopia y oncología ginecológica.

Se realizarán prácticas tutorizadas en pelvitrainer con 
ejercicios de habilidades psicomotoras, especialmente 
orientados a la sutura laparoscópica.

El último día del curso se realizará una evaluación 
teórico-práctica mediante: un examen tipo test, de la 
teoría expuesta por cada ponente, y un examen 
práctico con el modelo LASTT del programa educativo 
estructurado GESEA.

OBJETIVOS

Afianzar las indicaciones de la cirugía endoscópica y 
profundizar el conocimiento de las técnicas de la 
cirugía endoscópica en los diferentes ámbitos de la 
especialidad.

Entrenamiento y aprendizaje de competencias 
quirúrgicas en modelo de simulación.

INSCRIPCIÓN

PRECIO DE LA INSCRIPCIÓN: 120 € 

Reserva de plaza por orden de inscripción. 

Límite de plazas: 60 alumnos

Preferencia hospitales de Galicia, Asturias, Castilla y 
León, Cantabria, Navarra, País Vasco y La Rioja

Para realizar su preinscripción deberá cubrir el boletín 
en el siguiente enlace AQUÍ (o accediendo al QR)

Cierre de inscripciones: 10 de noviembre

Una vez reciba confirmación de reserva de plaza por 
parte de la Secretaría Técnica se le indicará abonar la 
matrícula*: 120€

*Imprescindible hacer constar el nombre del alumno.

https://ispa-finba.es/curso-avanzado-de-endoscopia-residentes-3o-y-4o-ano/


DÍA 1 - 26/11/2025

8:30 - 9:00 Recogida de documentación y bienvenida.

9:00 - 9:30 Rehabilitación multimodal - ERAS en ginecología. Implicaciones anestésicas en laparoscopia. Dra Cuéllar

9:30 - 10:00 Indicaciones generales y abordaje quirúrgico del mioma y útero miomatoso. Dr Mazaira 

10:00 - 10:30 Tips & tricks de la Histerectomía laparoscópica. Dra Rodriguez Ribeiro

10:30 - 11:00 Miomectomía laparoscópica, técnica quirúrgica y de la morcelación. Dra. Puertas 

11:00 - 11:30 Descanso - café

11:30 - 12:00 Puntos clave en la cirugía anexial laparoscópica. Dra. Herrero Gámiz

12:00 - 12:30 Histeroscopia avanzada. Miomectomía y solución quirúrgica del útero septo. Dra. Callés 

12:30 - 13:00 Riesgos, complicaciones locales y sistémicas de la histeroscopia. Diagnóstico y manejo. Dra. Ceballos

13:00 - 13:30 Anatomía quirúrgica avanzada. Dr. Gorostidi 

13:30 - 14:00 Siempres y nuncas en seguridad laparoscópica. Prevención y manejo de las complicaciones. Dr. Gorostidi 

14:00 - 14:30 V-NOTES: Técnica e indicaciones. Dr. Lobo

14:30 - 15:30 Descanso - Comida

15:30 - 20:30 Prácticas en simuladores. Dr. Mazaira / Dr. Gorostidi / Dra. Ceballos / Dr. Pérez Palacio / Dra. Uría / Dra. Muñoz

DÍA 2 - 27/11/2025

8:30 - 9:00 Procedimientos quirúrgicos avanzados (video forum). Dr. Pérez Palacio

9:00 - 11:30 CIRUGÍA EN DIRECTO. Dra Paz / Dra Duplá / Dra Díaz

11:30 - 12:00 Descanso - café

12:00 - 12:30 Tratamiento laparoscópico de los defectos del suelo pélvico. Dr. González Díaz

12:30 - 13:00 Cirugía robótica vs laparoscopia convencional. Dra. Fidalgo

13:00 - 14:00 Indicaciones y abordaje laparoscópico de la endometriosis. Dra. Carriles / Dra Quintana

14:00 - 14:30 Indicaciones del uso de la laparoscopia en ginecología oncológica. Dra. Riera 

14:30 - 15:30 Descanso - Comida

15:30 - 20:30 Programa de prácticas en simuladores. Dra. Pérez Carbajo / Dra. Duplá / Dra. Díaz.

DÍA 3 - 28/11/2025

9:00 - 13:40 Examen teórico práctico. Modelo LASTT del programa educativo estructurado GESEA. Dra Scrivo / Dra Duplá / 
Dra Díaz

13:30 - 14:00 Clausura y entrega de diplomas

PROGRAMA
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