
CAPACITACIÓN BÁSICA PARA EL USO DE
LA SIMULACIÓN CLÍNICA COMO

METODOLOGÍA DOCENTE: 
FUNDAMENTOS DEL FACILITADOR/A EN

SIMULACIÓN



Este curso semipresencial está dirigido a docentes y
profesionales de la salud interesados en incorporar o
consolidar programas de simulación clínica, buscando
mejorar la seguridad del paciente. 
Mediante un programa teórico/práctico los participantes
adquirirán las competencias básicas para el uso de esta
metodología, convirtiéndose en facilitadores en simulación.
Comenzarán con una introducción conceptual, llegando
hasta el diseño de escenarios y manejo del debriefing. 

PRESENTACIÓN

Actividad Acreditada por la Sociedad Española de Simulación y
Seguridad del Paciente, nº de registro 4725



¿POR QUÉ UTILIZAR LA 
SIMULACIÓN COMO 

METODOLOGÍA DOCENTE?

 Crearás entornos de aprendizaje seguros
y realistas.

Aprenderás a guiar experiencias de
aprendizaje reflexivo.

Contribuirás a una enseñanza más ética
y centrada en el paciente.

Serás parte del cambio hacia una
formación sanitaria basada en la
excelencia y la seguridad.



Introducción a la metodología de simulación clínica.
Simulación y seguridad del paciente. Buenas prácticas.
Tipos de simuladores, paciente estandarizado, moulage.
Fases de la simulación.
Estrategias para el debriefing.
La simulación clínica para evaluar competencias.
Diseño e implementación de un escenario de simulación clínica.

OBJETIVO PRINCIPAL

Formar docentes y profesionales de la salud en el uso de la simulación
clínica como herramienta docente, desarrollando las competencias
necesarias para diseñar, implementar y facilitar experiencias de
aprendizaje seguras y efectivas.

CONTENIDOS



DURACIÓN TOTAL: 

30 horas

METODOLOGÍA:

Módulo online (15 horas): trabajo autónomo y asíncrono de lecturas,
cuestionarios y actividades en grupo.

Módulo presencial (15 horas): asentar conocimientos, resolución de dudas y
prácticas intensivas con diseño y ejecución de escenarios, incluyendo manejo
efectivo del debriefing.

UBICACIÓN:

Espacios de Simulación de la Escuela Universitaria de Enfermería de Cruz Roja.
Avda. Reina Victoria 28, 28003, Madrid

PROGRAMA DEL CURSO



15:30    Bienvenida y presentación del grupo                
16:00     La Simulación Clínica como herramienta docente. Modelo SimZones
17:30      Descanso 
18:00     Tipos de simuladores. Pacientes estandarizados y moulage
19:00   Simulación como instancia evaluativa: rúbricas, check-list y ECOE
20:00    Conclusiones

PROGRAMA DEL CURSO
1ª Jornada

15:30   Fases de la Simulación
17:30     Descanso 
18:00    Manejo del Debriefing/Feedback. 
19:30    Formación de grupos y diseño de escenarios

2º Jornada



15:30    Preparación de los escenarios
16:00    Escenario 1
16:30    Metadebriefing 1 
16:50    Escenario 2 
17:20     Metadebriefing 2 
17:40     Descanso 
18:10     Escenario 3 
18:40    Metadebriefing 3 
19:00    Escenario 4 
19:30    Metadebriefing 4 
20:00   Cierre y despedida

PROGRAMA DEL CURSO
3ª Jornada


