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VI Curso básico de instructores en simulación  
de la Sociedad Española de Cardiología  

 
Fechas 
Módulo online: 4-29 mayo 2026. Universitat Oberta de Catalunya (UOC). 
Sesión grupal en TEAMS: Lunes, 8 junio 2026. De 16:00 a 20:00 h. 
Jornada presencial: Jueves, 11 junio 2026. Casa del Corazón (C/Nuestra Sra. de Guadalupe, 5. Madrid). 
De 9:00 a 17:00 j- 
 
Directores-docentes 

 Jordi Bañeras. Grupo de Trabajo de Simulación SEC. 
 Alejandro Durante. Grupo de Trabajo de Simulación SEC. 

 
Comité asesor 

 Almudena Castro. Presidenta electa SEC. 
 Ana Viana. Presidenta Asociación de Cardiopatía Isquémica y Cuidados Agudos Cardiovasculares 

SEC. 
 Ramón F. Maruri. Coordinador Grupo de Trabajo de Simulación SEC. 

 
Dirigido a 
16 cardiólogos (socios SEC- R5/Adjuntos). 
 
Cuota de inscripción 
900 € (en el caso de ser necesario, el viaje y alojamiento corre a cargo del alumno). 
 
Competencia y objetivos 
Competencia: Adquirir la capacidad de formar sanitarios mediante simulación. 

Objetivos: 

 Conocer la técnica de simulación. 
 Preparar un escenario clínico simulado. 
 Desarrollar con autonomía un escenario simulado. 
 Realizar debriefing a profesionales sanitarios con supervisión por expertos en la técnica. 
 Desarrollar futuros escenarios clínicos con autonomía. 
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Programa 
 
 
 

M Ó D U L O  O N L I N E 

 
 

HORARIO TEMA 
 

4-29 mayo 
2026 

 
 

PARTE ASINCRÓNICA: Revisión de documentación aportada por el 
equipo docente (partes del módulo online del Hospital Universitari Vall 
d’Hebron): 
1) Qué es la simulación. 
2) Tipos de debriefing. 
3) Partes del debriefing con buen juicio. 

 
Lunes, 8 junio 

2026 
 

16:00-20:00 h. 
 

Sesión grupal 
en TEAMS 

 

PARTE SINCRÓNICA: (16:00 a 20:00h). 
1) Bienvenida, presentación y safe-container (30min). 
2) Aptitudes para aspirar a ser un buen debriefer. Sesión grupal 

dinámica y reflexiva sobre las aptitudes que debe tener un buen 
debriefer, qué aspectos debe evitar y cuáles son las herramientas 
para alcanzarlo (15min). 

3) Introducción habilidades no técnicas. Detección y argumentación 
(15min).  

4) Importancia de un buen prebriefing/briefing (30min).  
5) Tipos de debriefing. Cómo empezar, estructura general y trucos 

(30min).  
6) Reparto de grupos. Tiempo para preparación del escenario conjunto. 

Reparto de roles (90min). 
7) Conclusiones (30min). 
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J O R N A D A  P R E S E N C IA L 
Lunes, 11 junio 2026. Casa del Corazón 

 
 

HORARIO TEMA 
 

9:00- 10:00 h. 
 

Bienvenida. Presentación del módulo presencial 
 

 
10:00-10:30 h. 

 

 
Dinámica de grupo y debriefing 

 
10:30-11:00 h. 

 
Café 

 
 

11:00-14:00 h. 
 

Preparación práctica de escenarios clínicos, debriefing  
y metadebriefing con equipo docente 

 
 

14:00-15:00 h. 
 

Comida 

 
15:00-16:30 h. 

 
Preparación práctica de escenarios clínicos, debriefing  

y metadebriefing con equipo docente 
 

 
16:30-17:00 h. 

 

 
Conclusiones 

 
 

 

 
Información e inscripciones 
 
Departamento de Formación SEC 

lredondo@secardiologia.es 
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                                   ORGANIZA                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                    ACREDITADO POR 
 

 

 

 

 

 

 

 

                Actividad acreditada con 6,5 créditos                                              Actividad acreditada con 6 créditos (solicitado) 

 

 

 
 

 
 

Solicitada la acreditación a la Sociedad Española de Simulación Clínica y Seguridad del Paciente (SESSEP)  

 


