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Il Taller de Simulacién sobre el Manejo
Seguro y la Ecografia de la via aérea
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Fase no presencial: 4 junio 2026
Fase presencial: 11 junio 2026
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Dr. Sergio Castafio Avila. Médico adjunto Unidad de Cuidados
Intensivos. Tutor de residentes. HUA. Profesor asociado Escuela de
Enfermeria UPV/EHU. Instructor avanzado en simulacién clinica por
el Center Medical Simulation e instructor de CRM.

Dra. Helena Mordillo Cano. Médica adjunta Unidad Cuidados
Intensivos. Participante del Curso basado en Simulacién en Via
aérea FIDIVA. Instructora en el | taller sobre el manejo seguroy
ecografia de la via aérea (2025). .

Dra. Angela Larrosa Arranz. Médica adjunta Unidad de Cuidados
Intensivas. Tutora de residentes. HUA. Participante de los Cursos
basados en Simulacién en via aérea SIMUVAD vy FIDIVA. Instructora
en el | taller sobre manejo seguro y ecografia de la via aérea (2025).

DUE Zurife Ifiguez de Zuriano Aldama. Enfermera de la Unidad de
Cuidados Intensivos. Experto en cuidados intensivosy en urgencias
y emergencias. Formacion en el manejo integral de la Via aérea.
Responsable de la formacion en el GT de respiratorio de la UCI

DUE Eider Zugazua Fernandez de Zuazo. Enfermera de la Unidad de
Cuidados Intensivos. Experta en cuidados criticos. Experta en
urgencias y emergencias por la universidad a distancia de Madrid.
Responsable de la formacidon en el GT de respiratorio de la UCI.

QUIEN SE DIRIGE

Curso dirigido a médicos especialistas en formacién de
Medicina Intensiva.
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* OBIJETIVO GENERAL DEL CURSO

* Adquirir habilidades tedricas y técnicas para el manejo avanzado de la via aérea.

« OBIJETIVOS ESPECIFICOS DE LOS PARTICIPANTES
* Manejo e idenficacion de la via aérea dificil.

* Adquirir formacion practica en la realizacidn de las diferentes estrategias de
afrontamiento de la via aérea dificil

* Manejo de recursos en crisis (CRM)

* Iniciacién a la ecografia de la via aérea: ventanas sonograficas. Reconocimiento de
estructuras. Anatomia de la via aérea.

 DESCRIPCION DEL CURSO

* Fase no presencial: revisidon y estudio del material tedrico. Visionado de material
audiovisual. 4 horas

* Fase presencial: sesidn de siete horas.
* Entrenamiento de habilidades no técnicas en manejo de recursos en crisis,
trabajo en equipo y comunicacion
* Entrenamiento de habilidades técnicas: manejo de dispositivos supragléticos.
Intubacién orotraqueal. Via aérea quirurgica.

* Ecografia sobre paciente real. Valoracion de la via aérea.

* Debreafing.

* El contenido del curso promueve la practica y el entrenamiento de habilidades
técnicas, en el manejo de la via aérea, la deteccion de complicaciones y el manejo
de recursos en situaciones de emergencia de la via aérea.

* Los escenarios de simulacion, se desarrollaran con paciente real para el estudio
ecografico y el entrenamiento de habilidades técnicas de via aérea vy las
competencias relacionadas con el manejo de recursos en crisis, con simulador de
alta fidelidad.
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* Planificacién: cada uno de los escenarios esta precedido de un prebreafing
(compuesto por la aproximacion al escenario, normas de desarrollo del mismo y
su validacion por parte de los participantes), desarrollo y debreafing plus delta,
combinado con debriefing de buen juicio y andlisis de modelos mentales.

* Fin de la formacion: resumen de recomendaciones de actuacion.

PROGRAMA

* Fase no presencial:. 4 junio 2026.

* Fase presencial: 11 junio 2026.

* 8.00-8.30h Bienvenida y presentacion de los objetivos del curso. S

Castano

¢ 8h30-9h30: Primer caso clinico. Instructora: Helena Mordillo. Eider
Zugazua

+ 9h30-10h30h Segundo caso clinico. Instructora: Angela Larrosa, Zurifie

IRiguez de Ciriano.
* 10h30-11h: Pausa café

* 11h-12h: Tercer caso clinico. Instructora: Helena Mordillo, Zurifie

IRiguez de Ciriano
 12h-13h: Cuarto caso clinico. Instructora: Angela Larrosa, Eider Zugazua.
* 13h-13h15: Pausa café.

 13h15-14h30: ecografia de la via aérea. Intructora: Angela Larrosa,

Helena Mordillo.

* 14h30-15h: Resumen y conclusiones. Encuesta de satisfaccion. Sergio

Castano

CONTACTO

Servicio de Medicina Intensiva. UGC HUA. Tfno 945006468



