
1 
 

CURSO PRECONGRESO SESSEP 
COMPETENCIAS BÁSICAS EN SEGURIDAD DEL PACIENTE: SEG-SESSEP 

 
Presentación 
La seguridad del paciente es parte fundamental de la calidad asistencial. Implica a todos los campos de la 
asistencia sanitaria y a todos sus profesionales y pacientes y es transversal en todas las actuaciones de los 
profesionales e instituciones santuarios. En la actualidad la Seguridad del Paciente se considera una ciencia, 
con competencias específicas, y evidencia científica en base a la investigación. Es evidente el avance de la 
ciencia de la seguridad del paciente y los logros alcanzados en algunas áreas específicas, todavía estamos 
lejos de y ofrecer a nuestros pacientes una atención sanitaria segura que todos deseamos. El desarrollo de 
la Seguridad del paciente precisa de profesionales formados, capaces de detectar riesgos, aplicar medidas 
de prevención y expandir la cultura de la seguridad del paciente en las i instituciones y en la formación de 
profesionales.  
 
Este curso está dirigido a todas aquellas personas que desean conocer, entender y aplicar la seguridad del 
paciente. Ello incluye enfermeras, médicos, psicólogos u otras profesiones relacionadas con el ámbito de la 
salud. 

 
Objetivos  

o Conocer los fundamentos básicos de la seguridad del paciente. 
o Comprender el origen de los fallos y situaciones de riesgo en los servicios sanitarios 
o Analizar cómo se puede prevenir e intervenir los fallos que se puedan presentar en los 

servicios sanitarios. 
Conocer cómo incorporar la seguridad del paciente en programas formativos y el acceso a diferentes 
recursos 
Duración del curso: 30 horas 
 
Modalidad: Módulo 1. Online 12 horas 20 de marzo a 18 abril 2023 
          Módulo 2. Presencial 10 horas 19 de abril 2023 de 9 a 20 h 

         Módulo 3. Online 8 horas 20 de abril a 15 de mayo 2023 
 

Lugar de realización de Módulo 2. Universidad Católica de Valencia 
 
PROGRAMA 
MÓDULO 1 Online 
 

1. Fundamento conceptual de la Seguridad del Paciente 
2. Áreas de riesgo en la atención del sanitaria. Una visión en base a los estudios epidemiológicos 
3. Cultura de seguridad y cultura justa 
4. Gestión del Riesgo. Herramientas proactivas y reactivas  
5. Prácticas seguras 
6. Comunicación y Trabajo en equipo  
7. Respuesta institucional ante un evento adverso  
8. Seguridad desde la perspectiva del paciente y los profesionales  
9. Aspectos éticos y legales en Seguridad del paciente  
10. Entrenamiento y formación en Seguridad del paciente. Simulación clínica como herramienta 

docente  
 
MÓDULO 2, Presencial 18 de abril 9 a 20 h 
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Hora Tema 

9-9,30 h Presentación e introducción al curso  

9,30-10 h Resolviendo mis dudas del módulo on-line 

10-11 h Como empezamos a trabajar en Seguridad del paciente: 
actores e instrumentos 

11-12h Estrategias para disminuir los errores 
De los individuos y equipos clínicos 
De las instituciones 
El papel de los pacientes 
Los sistemas de comunicación de incidentes críticos 

12-12,15h  Descanso-café 

12,15-13h Identificando incidentes de seguridad en nuestras 
organizaciones. 

13h-14 h Gestión de todos los afectados por un incidente de 
seguridad 

14-15h  Almuerzo 

15-17,30 h ¿Y ahora qué?:  Del evento adverso a las acciones de 
mejora. Caso simulado de toda la gestión de un evento 
centinela.  

17,30-18 h Descanso 

18-19 h Seguridad 2.0 Aprendamos del éxito.  
Taller: Debriefing clínico. Taller 

19-19,30 h Seguridad traslacional. Como aplicar la teoría a la 
práctica clínica 

19,30-20 h Información sobre Módulo 3 

 
 Profesorado: 

Mari Cruz Martín 
Carmen Gomar 
Xavier Arrebola,  
Manuel Ruesca 
Julían Alcaraz 

 
Módulo 3 Online 
Diseño tutorizado de una acción, plan, estrategia de seguridad del paciente aplicable al entorno del 
participante.  
 
 
COORDINACIÓN Y DIRECCIÓN DEL CURSO 
Mari Cruz Martín y Carmen Gomar 
Bajo la vocalía de Seguridad del Paciente de SESSEP y Cátedra de Simulación y Seguridad del Paciente 
.Uvic.UCC. Campus Manresa 
 
 
Información e inscripciones sessep@viajeseci.es 
Fecha límite: 1 de abril 2023 
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